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ROCKSTER
VOOR EEN
DAG
Van collega's naar een
 echte rockband. Binnen
drie uur.

5.0
GOOGLE REVIEWS

100+ TEAMS 
GINGEN JE VOOR

DOOR HEEL
NEDERLAND

Vanaf 10 personen Geen muzikale ervaring nodig Versterkt samenwerking

Het teamuitje waar nog 
maanden over wordt 
nagepraat.



WAAROM 
ROCKSTER VOOR EEN DAG?
Iedereen kent dat gevoel. Je organiseert een
teamuitje, iedereen heeft een leuke middag
en een week later is het alweer vergeten.

Rockster voor een dag is anders.

Samen iets neerzetten wat vooraf onmogelijk
lijkt. Collega's die nog nooit een instrument
hebben aangeraakt, vormen binnen enkele
uren een echte band en geven een live
optreden.

Juist doordat iedereen uit zijn comfortzone
stapt, ontstaan de mooiste momenten. De
stille collega blijkt ineens een geweldige
zanger. De manager kruipt achter het
drumstel. En degene die dacht totaal geen
ritmegevoel te hebben, speelt ineens de bas.

Dat is de kracht van muziek. Iedereen doet
mee. Iedereen draagt bij. En iedereen
beleeft hetzelfde succes.
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ZO VERLOOPT DE WORKSHOP
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1. KIES JE INSTRUMENT

Gitaar, drums, bas, piano
of zang.

Geen ervaring nodig.
Onze coaches helpen
iedereen op weg.

2. REPETEREN

In kleine bands werken
jullie samen aan één
bekend nummer.
Lachen, oefenen, fouten
maken en steeds beter
worden.

3. SHOWTIME!

Lichten aan. Publiek klaar.
En dan...Het moment
waarop jullie als echte
band het podium betreden.
Een ervaring die niemand
meer vergeet.



WAAROM TEAMS 
HIERVOOR KIEZEN 
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IEDEREEN KAN MEEDOEN

GEEN MUZIKALE ERVARING NODIG

10 TOT 100+ DEELNEMERS

PROFESSIONELE INSTRUMENTEN

BEGELEIDING DOOR ERVAREN MUZIKANTEN

OP JULLIE LOCATIE OF IN ONZE MUZIEKSTUDIO
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Rockster voor een Dag draait natuurlijk 
om plezier.

Maar ondertussen gebeurt er veel meer.

Tijdens het samen muziek maken wordt er geluisterd, 
samengewerkt, leiding genomen, vertrouwen opgebouwd 
en naar elkaar gekeken.

Zonder dat het geforceerd voelt.

Juist daarom kiezen steeds meer organisaties voor 
Rockster voor een Dag als originele vorm van teambuilding.

MEER DAN ALLEEN 
EEN TEAMUITJE
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Niet alleen een leuke workshop.
Ook een krachtige metafoor voor samenwerking.
Onze coaches kunnen tijdens het programma 
observeren hoe een team samenwerkt.

Wie neemt initiatief?
Wie verbindt?
Wie bewaakt de structuur?
En hoe ontstaat uiteindelijk harmonie?

Deze observaties vormen de basis voor een 
inspirerende nabespreking die direct te vertalen 
is naar de dagelijkse praktijk.

OOK ALS TEAMBUILDING-
PROGRAMMA



WAT DEELNEMERS 
ZEGGEN

Enkele zeer tevreden klanten:
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Supergave activiteit! Nooit 
verwacht dat we binnen een 
paar uur konden 
transformeren naar een 
echte Rockband.

“ “ “Superleuk teamuitje gehad. 
Wat hebben we gelachen. 
Was echt leuk om te doen!

Het meest originele 
teamuitje wat we

ooit hebben gedaan!



Vanaf 10 personen

2,5 tot 3 uur

Op locatie of in ons eigen muziekcentrum in Katwijk

Vanaf €69,95 p.p.

071-3030733

info@teambanding.nl

teambanding.nl

KLAAR OM JULLIE 
INNERLIJKE ROCKSTER 
TE ONTDEKKEN?
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VRAAG VRIJBLIJVEND

EEN OFFERTE AAN!

Optioneel: inspirerende nabespreking
over teamdynamiek.
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